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前言

人工智能技术在医疗领域应用多年，大模型技术的出现为其应用价值和范围又带来了新

的可能。2024 年底爆火的国产开源语言大模型 DeepSeek 极大助力市场教育，将大模

型在医疗场景的应用迫切度也提到历史新高点。医疗领域已经出现数百个垂直大模型应

用于各个环节，企业从自身数据及市场优势出发自研专业大模型。产品虽众多，但是产

品到商品还受政策、市场等影响。目前，医疗大模型在医疗领域的渗透率、应用情况、

应用成果到底如何？

本次报告，通过调研、访谈十余家创新企业、三家投资机构及数名临床专家，从市场和

企业两方面探索我国医疗大模型渗透率的现状，试图梳理各类不同医疗大模型的竞争要

素和优势发展策略，与共同努力的企业们一同探讨。

主要观点：

 医疗大模型发展处于早期，行业经过了“产品打造”阶段，亟待通过“性能验证”释放

商业价值。目前，对大多数医疗大模型依然缺乏明确的安全性、有效性的验证和监

管体系，是大模型商业化推广重要限速因素。

 医疗大模型市场规模预计在 2028 年突破百亿，目前总体渗透率不足 10%～20%，

是一个极大的蓝海市场待企业去开拓。

 2025 年截至 5 月 1 日医疗大模型发布 133 个，远超 2024 年全年的 94 个、2023

年全年的 61个。288 个医疗大模型中，九成覆盖了政策指引的应用场景。

 医疗大模型应用场景中，提及频次最高的为医疗服务环节，占比高达 53%，其中临

床专病辅助决策、预问诊、病历辅助生成、医学影像辅助诊断位居前四。

 文本类大模型集中在医疗 IT 服务环节；影像类大模型应用成熟度最高，超声和病理

有惊喜进展；生物大模型极大助力药物研发；中医类大模型在多方力量推动下快速

发展。

 医疗大模型的渗透率受多方影响，需要通过痛点验证、市场规模测算、技术和数据

能力评估、有公信力的性能验证以及政策的支持和监管来解决“想用”“想做”“能做”“好

用”“允许用”的问题。

 医疗大模型落地应用方式灵活，可作为产品使用、可作为 AI 应用的智能管理平台、

可作为 AI 产品研发和优化的基座。

 总体来说，由于生成式技术与语言大模型的突破，医疗大模型对文本类的任务助力

更大，此外对综合性、高数据密度以及多流程的任务赋能更加明显。



 在医疗大模型的框架下，以大模型牵动的大小模型协作模式将是近几年的主流市场

应用方式。

 人工智能技术发展现状喜人，目前医疗大模型的性能“木桶短板”是高质量的数据及

稀缺的专家资源。

 医疗大模型的发展初期，大模型的打造和应用成本都较高，随着技术、政策、市场

等多因素助力，未来医疗大模型将向普惠化迭代升级。
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