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前 言

随着信息技术的迅猛发展，人们生活在一个虚拟和现实日渐融

合的进程中，“元宇宙”概念的流行，是对这一趋势的回应。元宇

宙是以人为中心的、沉浸式、实时永续、具备互操作性的互联网新

业态，将催生 3D虚实融合的数字体验，是新一代信息技术集成创

新和应用的未来产业，是数字经济与实体经济融合的高级形态，将

创造由数字“比特”与人类“原子”深度融合的新型社会景观。

元宇宙的核心功能原理是数字网络空间与物理世界的开放互联

与深度融合，其发展路径可分为虚拟型元宇宙、增强型元宇宙两类，

其体系架构涉及技术、体验、经济与社会多维视图，有望形成新信

息形态、新数字器官、新经济模式、新社会景观等发展趋势。

元宇宙发展初步形成了“四层两线”的技术产业体系。从整体结

构看，自下而上可分为基础设施层、平台赋能层、前端体验层、创新

应用层四部分，前端体验层、平台赋能层将成为体系核心。从技术驱

动力看，形成以 XR为代表的沉浸式技术和基于区块链的分布式技术

两条主线。从产业范畴看，元宇宙暂不涉及某些从无到有的全新产业，

却加速了消费电子、音视频、先进计算、无线通信、云服务等既有产

业围绕元宇宙特征内涵的自主演进过程。

元宇宙反映了未来产业形成与发展的动态过程，可大致分为三时

期五阶段。在要素准备时期（2030年前），依托沉浸式与分布式信

任两大技术主线，依次完成元宇宙适人终端、3D沉浸视听层、两类



云服务平台（沉浸式计算云服务平台数据资产及交易服务平台）的关

键技术储备与新产品定型。在生态塑型时期（2030-2050年），真正

步入高速发展与生态成型阶段，相关用户规模达到十亿量级，新产业

分化与规模经济效益显著。在生态成熟时期（2050年后），用户规

模达到互联网渗透率，3D数字世界与物理世界无缝融合。

为主动把握元宇宙发展机遇，白皮书梳理了国内外发展脉络，提

出了元宇宙概念内涵与总体架构，建立了技术产业体系和发展路线图，

总结了当前困难挑战，提出参考建议。限于编写时间、项目组知识积

累与产业尚未完全定型等方面的因素，内容恐有疏漏，烦请不吝指正。
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